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Curriculum Vitae

Erhvervskvalifikationer:
Undervisning/rådgivning:
· Undervisning i forbindelse med jobsøgningsaktiviteter

· Undervisning og rådgivning i forbindelse med diverse arrangementer

· Undervisning på engelsk eller via tolk i dansk og dansk kultur for Integrationsgruppe ved Dansk Flygtningehjælp

· Rådgivning af studerende med handicap

· Patientrådgivning, Aalborg Gigtcenter

· Jobinformatør i projekt for unge med handicap

· Ressourceperson for Gigtforeningens Aalborg Kreds

· Guide ved Dansk Flygtningehjælp for unge med anden etnisk baggrund

· Freelance foredragsholder med eget foredrag ”Livskvalitet kontra gigt ...?!”

Ledelseserfaring:

· Landsformand, FNUG, ForeningeN af Unge med Gigt, 2000-2004

· Start og ledelse af ulandsgruppe i Gigtforeningen, 2001-2004

· Start og ledelse af forening i Nepal, 2001-2004

· Hovedkoordinator ved Dansk Flygtningehjælps Landsindsamling, 2005

· Dansk Flygtningehjælp kvindegruppe, 2004-

· ErhvervsForum under KarriereCentret AAU, 2003-
Kontor og administration:

· Udfærdigelse af ansøgninger

· Udarbejdelse af hjemmesider og nyhedsbreve

· Udarbejdelse af dagsordner, referater samt mødeindkaldelser

· Udarbejdelse af kursusmateriale

· Virksomhedskontakt i forbindelse med praktikpladser og studiejob bl.a.

· Arrangere virksomhedsbesøg

· Opdatering af informationsmateriale

· Opslag af ledige stillinger

· Samling af diverse info-materiale

· Ad hoc opgaver i forbindelse med erhvervsvejledning

· Almindelig korrespondance 

· Telefon, fax og kopiering

· Opfølgning på aftaler

· Korrekturlæsning

· Distributionsopgaver

Regnskab og økonomi:
· Bogføring 

· Faktuering
· Registrering af indbetalinger

· Afstemning

· Almindelig bogføring

· Registrering af bilag

· Klargøring af regnskab til resultatopgørelse

Koordinering og planlægning:
· Koordinering af aktiviteter i FNUG (ForeningeN af Unge med Gigt)

· Uddelegering af diverse opgaver

· Guide i Dansk Flygtningehjælp

· Koordinering i forbindelse med Ulandsarbejde i Nepal

· Hovedkoordinator ved Dansk Flygtningehjælps Landsindsamling 2005 i Aalborg Kommune
Personale og samarbejde:
· Eksternt og internt samarbejde med projektmedarbejdere

· Oplæring af nye medarbejdere løbende i diverse projektforløb

· Samarbejde omkring projektformidling

· Kontakt med samarbejdspartnere i ind- og udland

· Repræsentation af FNUG, Gigtforeningen, AAU, Dansk Flygtningehjælp

Arbejdsmarkedskendskab:
· Isbryder

· Fortrinsret
· Hjælpeordning

· Personlig Assistance
· Springbræt-ordning. 
· Jeg har samarbejdet/samarbejder med Handicapkonsulent på AF.

Øvrigt:

· Kontakt til medierne – tv, avis, blade i ind- og udland

· Udarbejdelse af årskalendere og aviser

· Udarbejdelse af diverse publikationer

Ansættelsessteder:

2003-  AAU, Aalborg Universitet, KarriereCentret
2002-2003 Kærby Skolen Dusordning, Aalborg, Chefsekretær

Uddannelse:
2000-2001 
Aalborg Universitet, Samfundsvidenskabelig Basis, 

1999-2000
Aalborg Universitet, Dansk studie, 

1997-1999
VUC, Aalborg HF, engelsk A-niveau, informatik, engelsk, datalogi, kulturforståelse

1997


Rønde Højskole
1990-1991       Aalborg teknisk skole, Grafisk Fag

1989-1990
Mellervangskolen, Aalborg
1981-1989
Filipskolen, Kristen privatskole, Aalborg
1980-1981
Ådalskolen, Esbjerg 
1978-1979
Tjæreborg skole
Kurser:

· Kommunikationskurser; skriftlig: 

· Virksomhedens breve og andet materiale

· Fortæl den gode historie - og gør det godt!

· Girafsprog
· Diverse it-kurser
· ”Personlig planlægning – et individuelt ledelsesredskab”

· Fundraisingskurser

· Ledelseskursus 

· Projektrådgivning

· Skriveværksted

· Coachingkursus
Tillidshverv: 
2006-


Plads i Tilgængelighedsudvalg, Aalborg Kommune
2000-2004 Formand i FNUG, ForeningeN af Unge med Gigt 

2002-2003
HB-medlem i DSI-, De Samvirkende Invalideorganisationers Ungdom
2002


Feelanceansat engelsk tolk, Aalborg Politi

1998-2000
Kontaktperson i FNUG 

1999-2004
Bestyrelsesmedlem i FNUG

Sprog:

· Engelsk flydende/på højt niveau såvel skrift som tale 

· Tysk som arbejdssprog

· Kendskab til fransk, arabisk og amharisk
IT:

· Windows98/ME

· Frontpage

· Dreamweaver MX

· Microsoft Publisher 2000
· Excel
· MerCator Institution 4.0

· Outlook 2000
· Elektronisk post og Internet
Øvrigt:

Jeg har personlige hjælpere ansat, hvilket giver mig en unik erfaring som arbejdsgiver. Min personlige hjælper assisterer mig ved de praktiske ting hjemme og på mine mange ture ud af huset. 

Jeg er på arbejde 100% uden hjælp.

Fritid:

· Familie

· Venner

· Vandaerobic
· Styrketræning 

· Holder foredrag ”Livskvalitet kontra gigt...?!”. 
· Salsa og mavedans 

· Forskellige kulturelle ting 

Personlige forhold:

Dagligdagen deler jeg med min mand, Neil (1967), kok på skib, og deltidsfar, samt med hans datter Cecilie (1996), der er hos os halvtids og vores lille Cavalierhund, Tiree. Min mand er i øvrigt skotte/brite, hvorfor vi gerne er i England 1-2 gange om året på ferie.

Jeg har egen bil, som jeg selv kører. 
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